岳政〔2019〕22号

岳滩镇人民政府
关于创建“全国老年太极拳之乡”

实施方案的通知

各行政村：

《岳滩镇创建“全国老年太极拳之乡”实施方案》已经镇政府研究同意，现印发给你们，请认真遵照执行。

                         岳滩镇人民政府

                         2019年5月16日
（此页无正文）
岳滩镇人民政府办公室　 　  　     2019年5月16日印发

岳滩镇创建“全国老年太极拳之乡”实施方案

为贯彻实施《全民健身计划》，落实偃师市创建“全国老年太极拳之乡”工作部署，打造体育健身品牌，提升我镇体育文化软实力，为实现“福民强镇”目标提供精神力量，特制订本方案。

1、 指导思想

以党的十九大精神为指导，深入贯彻党的群众路线，积极把体育文化融入社会主义核心价值观及精神文明建设之中，通过创建“全国老年太极拳之乡”，使全镇广大群众特别是老年人增强健身意识、提高健康水平、提升生活质量和幸福指数，为岳滩精神文明建设做出积极的贡献。

2、 工作措施

（一）建立健全组织机构

1．成立岳滩镇创建“全国老年太极拳之乡”领导小组，组成人员如下：

组  长：张飞飞（镇党委副书记）

副组长：赵海颖（副镇长）

李兴国（镇党委委员）

成  员：李红廷（岳滩村党支部书记）

石高峰（东庄村村委会主任）

许建中（王庄村党支部书记）

肖彦强（前马郡村党支部书记）

侯朝伟（后马郡村党支部书记）

王海升（寇圪垱村党支部书记）

张广炎（赵庄寨村党支部书记）

张西治（赵庄街村党支部书记）

李延民（黄大王庙村党支部书记）

司马银旺（周堂村党支部书记）

李政江（佛滩头村党支部书记）

仝元元（仝庄村村委委员）

刘宇峰（尚庄村党支部书记）

张书立（喂南村党支部副书记）

李正印（喂北村村委会主任）

郑淑芳（西谷村村委委员）

李改伟（东谷村党支部书记）

杨明晓（堤头村村委会主任）
领导小组下设办公室，办公室设在镇文化站，张省伟同志任办公室主任。
2．各行政村至少建立一个老年太极拳活动站，并明确站点负责人和社会体育指导员，站点常年习练太极拳人数要保持在10人以上。

（二）召开动员大会

2019年5月16日召开镇创建“全国老年太极拳之乡”工作会议，各村负责人参加，部署工作方案，启动创建程序，营造舆论氛围。
成立老年太极拳协会

5月27日前成立镇老年太极拳协会分会，选举确定会长、副会长。

（3） 加强骨干培训

5月28日—30日，组织各村太极拳站站点负责人参加市老年体协在市体育场训练馆举办太极拳骨干培训班，对各村太极拳站点负责人、教练员、社会体育指导员进行培训。6月中旬前镇太极拳协会采用“三集中”（集中时间、集中人员、集中地点）方式分批对各村站点人员进行培训，培训人数要达到经常参加体育活动老年人数的5%。

（4） 建立老年太极拳健身团队

6月6日前，各行政村成立老年人太极拳队，经常参加太极拳活动的老年人占老年体育人口总数的8%以上。各基层站点填报《偃师市太极拳站点登记表》（附表2）和《偃师市太极拳站点基本情况统计表》（附件3），村委会盖章。镇对各站点登记表进行汇总上报，统一交市老年体协。

（5） 坚持活动开展常态化

各行政村要利用文化广场，科学安排时间，坚持太极拳活动开展经常化。其中，2019年全镇要举办4次大型太极拳活动；

1．2019年5月份全民健身月和8月8日的全民健身日将分别举办2次太极拳交流活动。

2．2019年5月参加偃师市全民健身运动会。

（6） 3．2019年9月份举办“庆祝建国七十周年岳滩镇太极拳比赛”，各村要积极组织代表队参加交流比赛。

（7） 检查验收

2019年6月上旬，镇创建“全国老年太极拳之乡”领导小组将对创建工作检查验收。

（8） 2019年6月中旬前，镇创建领导小组将汇总各站点资料，向上级汇报创建工作。

3、 保障措施

（一）镇创建“全国老年太极拳之乡”领导小组要按照创建方案抓落实，做好群众调研，及时解决创建中存在的困难问题。

（二）采用以奖代补方式，完善各行政村音响设备、太极拳活动场地。

（三）各行政村要制订创建活动具体措施，将创建纳入工作计划，在人力、物力、财力上予以支持，确保将创建工作落到实处，服务老年群众。

（四）2019年6月上旬，镇创建领导小组将对各村创建工作进行检查指导。

（5） 镇、各行政村要做好创建“全国老年太极拳之乡”的宣传工作，使广大群众家喻户晓，可以通过太极拳活动可以达到健康、健身的目的，从而积极投身到太极拳活动中来。同时注意音像资料保存上报工作。

（6） 镇创建“全国老年太极拳之乡”领导小组办公室要及时总结创建经验，典型引路，鼓励先进，督促后进。在接受上级对偃师市创建“全国老年太极拳之乡”检查验收之后，我镇将对创建“全国老年太极拳之乡”做出贡献的先进村和先进个人进行表彰。

（7） 上报资料要求提供纸质版一式二份盖章（和电子版），交镇创建领导小组办公室。

联系方式：69629191
岳滩镇创建“全国老年太极拳之乡”领导小组

联 系 人： 张省伟
电子邮箱：ytzzhwhz@163.com

　　附件：1．偃师市太极拳站点登记表（附件2）
　　2．偃师市太极拳站点基本情况统计表（附件3）
　　
附件2

偃师市太极拳站点登记表
	站点名称
	
	成立时间
	

	活动地点
	
	经常活动
时间
	

	活动场面积
	
	经常参加
活动人数
	

	活动地点
管理单位
	
	是否经过管理单位同意
	

	负责人
姓名
	
	性
别
	
	出生
日期
	
	学  历
	

	住  址
	
	联系电话
	

	工作单位
及职务
	
	身份证号码
	

	是否为
指导员
	
	指导员等级
	
	指导项目
	

	站点人员信息

	姓名
	性别
	身份证号码
	指导员等级
	联系电话

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	站点管理单位
	                                  （盖章）
                                   2019年    月     日
  


所属辖区：             
注：站点人员信息可附表
附件3
偃师市太极拳站点基本情况统计表
填报单位：           镇（街道）                               行政村
	本行政村老年人总数
	

	占本行政村总人口比例
	

	本行政村经常参加体育锻炼的老年人总数
（每周参加3次以上、每次30分钟以上、中等强度体育健身的老年人数）
	

	占本行政村老年人口比例
	

	本行政村经常参加太极拳活动的老年人数
	

	占本行政村老年体育人口比例
	

	每年投入老年太极拳活动经费情况
	

	固定的太极拳活动场所数量
	

	面积（长×宽）
	（室内）

	
	（室外）

	本行政村每年举办太极拳培训班次数
	

	本行政村每年参加上级太极拳培训人数
	

	本行政村老年太极拳骨干占参加老年太极拳活动人数比例
	

	本行政村每年参加上级太极拳展示、比赛、交流次数
	

	在镇级以上媒体以表老年太极拳文化和健身功效宣传稿件情况
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